GUIA PARA A REALIZACAO DA REUNIAO PREPARATORIA E DE CADA UMA DAS CORRIDAS
OFICIAIS
1) Participantes da Reunido Preparatoéria
Da reunido preparatéria, previa a realizacdo de um Campeonato Mundial, deverdo participar:
8§  Os membros do CIC, os quais, a presidirao.
8§ O Presidente da Federacdo organizadora ou seu representante.
8§  Os delegados de cada uma das nagdes participantes.
8§  Osjuizes invitados e 0s juizes locais que atuardo no campeonato.
Na mesa diretiva estard o CIC, o Presidente da Federacédo sede e o representante do Comité Central da
FIRS se estiver presente.

2) Traducao
A Federacao organizadora € responsavel de prover o servigo de traducéo para os idiomas oficiais da
FIRS e o idioma do pais sede caso seja diferente aos anteriores.

3) A Pauta
a) Saudacdes do Presidente da Federacdo organizadora quem fara entrega do campeonato nos
aspectos técnicos ao CIC.
b) Saudacdes do Presidente do CIC.
c¢) Chamada dos presentes.
d) Informes da Comissao de Inscricbes
e) Apresentacdo do Sistema da Competicéo:
§ Sorteio (ordem de largada e posicionamento na linha de largada dos 300 m c/r feminino e
masculino).
500 m em linha feminino e masculino (nmero de séries e sistema de classificagdo).
1.000 m sprint feminino e masculino (nimero de séries e sistema de classificacao).
3.000 m em linha feminino e 5.000 m em linha masculino.
5.000 m por pontuacéo feminino e 10.000 m por pontuacdo masculino.
10.000 m eliminatérios feminino e 20.000 m eliminatérios masculinos.
5.000 m revezamento feminino e 10.000 m revezamento masculino.
Maratona 42 km seniores e juniores feminino e masculino.
f)  Designagdo do juiz arbitro.
g) Encerramento
Uma hora antes do inicio e no mesmo local da reunido preparatéria, uma Comissédo do CIC estara
recebendo os documentos de inscricdo de cada um dos delegados, assim como a taxa de inscrigao.
Cada delegado deve apresentar:
1. Documento que o credita como delegado.
2. Passaporte de cada um dos atletas.
3. $400,00 francos suicos por Federagdo participante e $100,00 francos suicos por atleta sénior e
$50,00 francos suicos por atleta junior ou apresentar o comprovante de deposito bancério ao
CIC.

w W W W W W LW

4) Das Provas

O sorteio realizado na reunido preparatéria determina a ordem de largada dos atletas em todas as
provas. Iniciando a partir da parte interna da pista. No caso de atletas da mesma equipe o segundo
atleta sorteado se posicionara formando um novo grupo acompanhando a mesma ordem do sorteio
inicial.

Durante os campeonatos mundiais deve usar-se obrigatoriamente, em todas as provas, o sistema de
foto-finish ou video scanner. Estes ndo poderdo ser substituidos por sistemas similares como o video
timer. Nas provas individuais contra cronémetro deve também ser usada a foto-célula.

Em todas as competicdes, a classificagdo dos atletas serd determinada pelo momento no qual o
primeiro patim cruza a linha da meta com a ponta do patim, pelo menos uma parte do patim devera
estar em contato com o piso. Caso 0 primeiro patim ndo estiver em contato com o piso, a chegada sera
registrada tomando como referencia a ponta do segundo patim.

A.- 200 e 300 m contra relégio individual

Correr-se-a individualmente segundo a ordem do sorteio realizado por na¢gfes na reunido preparatoria,
de maneira igual para os atletas femininos e masculinos, servindo para corridas em pista ou na rua.

A sequéncia determinada pelo sorteio sera repetida duas vezes, a fim de permitir, dessa maneira, a
atuacao de dois atletas de cada pais.

No caso de que um pais somente tenha um atleta, entdo ocupara seu posicionamento na ultima
seqiéncia conforme seja 0 caso.
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E decisdo de cada equipe indicar no momento da largada a ordem em que participar&o os seus atletas,
quer dizer, de quem é a vez de largar.

Qualificacdes, como sempre, baseados em sorteios, serdo realizadas na primeira parte do dia. Durante
a tarde do mesmo dia, os melhores 12 tempos de cada categoria disputardo a final com ordem de
largada invertida em funcao dos tempos registrados no periodo de qualificagdo.

Observacao: O sorteio realizado na reunido preparatéria, determina igualmente a ordem em que 0 juiz
de largada posicionara os atletas na linha de largada, em cada uma das provas, exceto nos 500 m e nos
1.000 m.

B.- 500 m em linha feminino e masculino

O CIC comunicara o numero de baterias que se correrdo na etapa eliminatoria, tendo em conta que em
cada uma delas participe um numero de atletas aproximadamente igual ao numero de metros que tenha
a largura da pista. Informard também quantos atletas de cada bateria classificam as semifinais e
qguantos a final.

Em cada série classificardo pelo menos 2 atletas para as semifinais.

As baterias serdo compostas em conformidade com os resultados dos 300 m contra relégio com base
no sistema “SERPENTINA”.

Veja o exemplo a seguir para uma pista de aproximadamente 6 metros de largura:

12 28 32 42 52
1 2 3 4 5
10 9 8 7 6

11 12 13 14 15
20 19 18 17 16
21 22 23 24 25
30 29 28 27 26

8 As colunas verticais comp8em cada uma das séries.
8 Os numeros correspondem a classificagdo dos 300 m contra relégio.
8 Neste caso de 30 atletas, disputar-se-ao 5 séries de 6 atletas cada uma delas.

A primeira série, por exemplo, sera disputada pelos atletas que ocuparem as posic¢des 1, 10, 11, 20, 21
e 30.

Se um atleta que ndo correu os 300 m contra relégio vier a substituir um companheiro de equipe que
sim correu, esse tomard o lugar que este ultimo deixa.

Caso nao tenha havido participacdo da sua equipe, entdo passara a ocupar o lugar que corresponda ao
final da “SERPENTINA” (conforme o quadro do exemplo, corresponde ao numero 31).

A fase semifinal classificara um determinado nimero de atletas conforme, exclusivamente a ordem de
chegada nas eliminatérias. Acompanhando o exemplo, uma possivel decisdo seria classificar os 3
primeiros de cada serie, para um total de 15 classificados.

Esses 15 atletas serdo subdivididos em 3 series semifinais. Para isso, classificam os primeiros de cada
serie eliminatdria e se dividem entre a primeira e a segunda e a terceira serie das semifinais. O mesmo
procedimento sera seguido com os segundos e terceiros classificados:

1/ 12 Série 1/ 22 Série 1/ 32 Série
2/ 12 Série 1/ 5?2 Série 1/ 42 Série
2 | 22 Série 2 | 32 Série 2 | 42 Série
3/ 22 Série 3/ 12 Série 2 | 52 Série
3/ 32 Série 3/ 42 Série 3/ 52 Série

Outra possivel decisao: Seréo classificados os 2 primeiros de cada eliminatoria e se formardo 2 séries
semifinais de 5 atletas cada uma, da seguinte maneira:

1/ 12 Série 1/ 22 Série
1/ 42 Série 1/ 32 Série
1/ 52 Série 2/ 12 Série
2 | 32 Série 2 | 22 Série
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| 2/ 42 Série | 2/ 52 Série \

Observacao: O ganhador da primeira série competira na primeira semifinal, 0 ganhador da segunda
competira na segunda semifinal e assim sucessivamente de acordo com o sistema do “zig-zag”.

A final serd disputada pelos 2 primeiros atletas classificados de cada série semifinal compondo um total
de 6 atletas, ou no caso do segundo exemplo, com os 3 primeiros atletas classificados de cada
semifinal..

Observacéo: Os atletas que néo participarem na final seréo classificados seguindo a ordem dos tempos
registrados nas diferentes fases das séries eliminatérias e semifinais.

Os atletas participantes nas provas de 500 m e de 1.000 m poderéo escolher o seu posicionamento na
largada segundo o resultado atingido na competicdo dos 300 m e de acordo com os lugares previstos
pelos juizes.

Os atletas que nado tenham feito parte da prova dos 300 m a ordem de escolha seguird a ordem
alfabética dos nomes dos paises em inglés.

A linha de largada sera dividida em espacamentos de um metro.

C.- 1.000 m feminino e masculino

O CIC comunicara o numero de séries que serdo disputadas na fase eliminatdria, levando em conta que
em cada uma delas haja um numero de atletas aproximadamente 1% (uma vez e meia) os metros de
largura que tenha a pista.

Também informard quantos tempos de atletas perdedores classificardo as fases semifinais e finais,
somando-se aos ganhadores de séries.

As Séries serdo formadas de acordo com a classificagdo dos 300 m contra relégio, seguindo o sistema
“zig-zag”. Por exemplo, para uma pista com 6 m de largura e com 40 atletas participantes seréo
formadas 4 séries de 10 atletas cada:

12 22 32 42
Série | Série | Série | Série
1 2 3 4
8 7 6 5
9 10 11 12
16 15 14 13
17 18 19 20
24 23 22 21
25 26 27 28
32 31 30 29
33 34 35 36
40 39 38 37

Na primeira série participam os atletas que tiveram os posicionamentos 1, 8, 9, 16, 17, 24, 25, 32, 33 e
40. Caso um atleta ndo tenha disputado os 300 m contra relégio e vier a substituir um atleta da sua
equipe que sim o fez, passard a ocupar o lugar dele. Se nao houve participagao da sua equipe, entéo,
passara a ocupar o posicionamento que corresponda ao final do sistema “zig-zag” (conforme o exemplo
anterior correspondera ao N° 41).

A fase semifinal classificardo o ganhador de cada uma das series eliminatérias, mais um determinado
ndamero de atletas perdedores de acordo com o tempo que registrado nessas séries.

Acompanhando o exemplo anterior, uma possivel decisdo seria a classificacdo dos 4 ganhadores e dos
12 melhores tempos de todos os atletas perdedores, para disputar 2 semifinais de 8 atletas cada uma.

A formagdo destas 2 séries semifinais se decidird de acordo com os tempos registrados nas séries
eliminatorias.

Os atletas de cada uma das 4 séries serdo distribuidos de acordo com o sistema “zig-zag”, sendo o
primeiro aquele que registrara o melhor tempo e assim sucessivamente os atletas (12) classificados pelo
tempo de perdedores seréo distribuidos de acordo com o tempo registrado e o sistema “zig-zag”.

12 Série 22 Série
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A final classificardo os 2 ganhadores e os 6 melhores tempos dos atletas perdedores para um total de 8
atletas.

Observacdo: Os atletas participantes nas provas de 500 m e de 1.000 m poderdo escolher seu
posicionamento na largada segundo o resultado atingido na prova de 300 m e de acordo com os lugares
previstos pelos juizes.

Os atletas que ndo tenham participado da prova dos 300 m a escolha do posicionamento de largada
seguird a ordem alfabética dos nomes dos paises dos atletas em inglés.

A linha de largada sera dividida em espacamentos de um metro.

D.- 3.000 m em linha feminino e 5.000 m em linha masculino

O CIC comunicara o sistema de realizacado destas provas. Esta comunicagéo incluira:

NUmero de séries classificatorias. Normalmente correm-se 2 séries e as nacdes com 1 atleta sao
sorteadas para definir em que série serd incluido.

As séries devem ter, na medida do possivel, 0 mesmo namero de atletas.

As séries deverdo ter a mesma distancia a ser percorrida na final.

Exemplo, vamos supor que ltalia, USA, Argentina, Colébmbia, Cuba, Japdo, Australia e Espanha
participam com os 2 atletas, entéo:

12 Série 22 Série
Itélia Itélia
USA USA

Argentina Argentina
Colémbia Colémbia
Cuba Cuba
Japéo Japéo
Austrélia Austrélia
Espanha Espanha

Entretanto, Fraca, Bélgica, Austria, Nova Zelandia, Suica e Brasil somente inscrevem 1 atleta, ento:

12 Série 22 Série
Franca Bélgica
Austria Nova Zelandia
Suica Brasil

O sorteio sera realizado pelo juiz arbitro.
N&o séo realizadas as finais dos atletas perdedores. Os atletas ndo admitidos nas finais sdo todos
classificados com 1 ponto.

E.- 5.000 m por pontos feminino e 10.000 m por pontos masculino
O CIC comunicara o sistema de realizacdo destas provas. Esta comunicagéo incluira:

Numero de séries classificatorias

Normalmente correm-se 2 séries e as nagfes com 1 atleta sdo sorteadas para definir em qual série sera
incluido.

As séries deverdo ter, na medida do possivel, 0 mesmo numero de participantes.
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As séries deverdo ter a mesma distancia a ser percorrida na final.

Exemplo: vamos supor que ltalia, USA, Argentina, Colébmbia, Cuba, Japdo, Australia e Espanha

participam com os 2 atletas, entéo:

12 Série 22 Série
Itélia Itélia
USA USA

Argentina Argentina
Colémbia Colémbia
Cuba Cuba
Japéo Japéo
Austrélia Austrélia
Espanha Espanha

Entretanto, Fraca, Bélgica, Austria, Nova Zelandia, Suica e Brasil somente inscrevem 1 atleta, ento:

12 Série 22 Série
Franca Bélgica
Austria Nova Zelandia
Suica Brasil

O sorteio sera realizado pelo juiz arbitro.

O sistema de pontuacéo
Esta informacdao incluird;
a) Serdo realizados sprints em todas as provas
b) Serdo atribuido pontos em cada sprint, atribuir-se-4 1 ponto ao Unico ganhador de cada meta.
c) No ultimo sprint serdo pontuados os 3 primeiros atletas a chegar, da seguinte maneira; 3, 2 e 1
ponto para o 1°, 2° e 3° atleta respectivamente.

Numero de participantes que passam a final

O locutor informara de maneira extra-oficialmente os numeros dos atletas que recebem pontos em cada
sprint.

O resultado oficial sera anunciado somente depois de confrontar o photofinish ou video scanner.
Previamente a cada sprint e ao passar pela meta o atleta que lidera a prova na volta anterior, sera
tocado o sino.

Se um atleta ndo finalizar a prova perdera os pontos que obteve previamente.

Se houver empate de pontos entre 2 ou mais atletas esse sera decidido a favor do atleta melhor
classificado no final da prova.

Se na opinido do juiz arbitro um atleta comete uma falta durante um sprint, este podera alterar a ordem
de chegada e a atribuicdo de pontos.

N&o sera realizada a final dos atletas perdedores. Os atletas ndo admitidos nas finais serdo
classificados todos com 1 ponto.

F.- 10.000 m eliminatdrios feminino e 20.000 m eliminatérios masculinos
O CIC comunicara o sistema de realizacdo desta prova. Esta comunicagao incluird:

Numero de séries classificatorias.

Normalmente correm-se 2 séries e as nagdes com 1 atleta sao sorteadas para definir em que série sera
incluido.

As séries devem ter, na medida do possivel, 0 mesmo namero de atletas.

As séries deverdo ter a mesma distancia a ser percorrida na final.

O sorteio sera realizado pelo juiz arbitro.

Nas baterias ou séries classificatorias, a prova termina quando ficando na competicdo o ndmero de
atletas que o juiz arbitro determinou se classifiquem, sempre que tenham percorrido um ndmero igual de
voltas previstas até a ultima eliminagéo.

Sistema de eliminacéo
Este sera determinado de acordo com o numero de atletas participantes, tanto nas séries como nas
finais, levando-se em conta a longitude da pista.
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NUmero de atletas que passam a final

As séries serdo planejadas de tal forma que este nimero de atletas permaneca depois da Ultima
eliminatéria, o que devera coincidir com a final da série.

Previamente a cada sprint e ao passar pela meta o atleta que lidera a prova na volta anterior, sera
tocado o sino.

Na medida do possivel se buscara ndo realizar sprint eliminatdério na primeira volta especialmente em
pistas pequenas.

Quando no meio de uma série ou de uma final algum atleta desistir da prova, seja por cansago ou
queda, este ou estes, serdo contados como responsaveis eliminados.

Da mesma forma, se durante o sprint eliminatério um atleta cometer falta, o juiz arbitro podera tomar a
decisédo de elimina-lo e substitui-lo pelo atleta que tenha passado a linha de chegada em ultimo lugar.

O Ultimo atleta serd aquele cujo Ultimo patim cruze a linha de chegada em ultimo lugar.

Na final se terd em conta que depois do ultimo sprint figuem na competicdo pelo menos 5 atletas, os
guais disputardo as medalhas de ouro, prata e bronze.

N&o sera realizada a final dos atletas perdedores. Os atletas ndo admitidos nas finais serdo
classificados todos com 1 ponto.

G.- Provas que combinam pontos e eliminatéria

Estas provas sdo uma combinacgéo das provas eliminatérias e das de pontuacao.

Consistem em eliminar o ou os Ultimos atletas e em atribuir pontos aos 3 primeiros atletas a cada certo
ndamero de voltas. Os sprints e 1 ponto ao ganhador no mesmo sprint. Sera atribuido 1 ponto ao Unico
ganhador de cada meta. Na meta final se atribuird 3, 2 e 1 ponto aos trés primeiros classificados. A
ultima eliminatéria acontecera quando faltarem 3 voltas para acabar a prova.

Ha de se ter em conta que na ultima volta quede um minimo de 10 atletas competindo. Deverdo ser
observadas as disposi¢cdes previstas nos itens “E” e “F".

O atleta que tenha sido eliminado perde os pontos obtidos até esse momento.

O vencedor da prova sera aquele que tendo percorrido toda a distancia atingiu 0 maior numero de
pontos.

H.- 5.000 m revezamento feminino X 3 e 10.000 m revezamento masculino X 3

Nas provas de revezamento cada Federagdo poderd inscrever até 4 atletas, sendo sempre 3 os atletas
em competicao.

De acordo com as dimensdes da pista o CIC determinard a realizacao ou nao de séries classificatorias e
em caso afirmativo definira quantas equipes de cada série passarao a final.

Tanto nas séries como nas finais se observarao os seguintes itens:

a) As equipes deverdo participar obrigatoriamente com 3 atletas;

b) As equipes sdo livres para decidir a cada quantas voltas realizardo o revezamento;

c) Sera determinada uma area de revezamento na reta de chegada e uma area de espera para 0s
atletas revezantes. A area de revezamento podera se estender para além da linha de chegada e
até o fim da reta.

d) O revezamento acontecera mediante simples contato ou empurrdo propiciado pelo atleta que
passa o revezamento ao seu companheiro de equipe.

e) O juiz arbitro indicara a forma e a via de retorno dos atletas que passaram o0 revezamento,
sempre de maneira tal que ndo interfira no desenvolvimento da prova em andamento;

f)  Se um atleta revezante ingressar na area de revezamento e ndo receber o contato do seu
companheiro, sua equipe sera eliminada;

g) O revezamento e por tanto o contato para o inicio do revezamento deve acontecer e terminar
dentro da area para esse fim demarcada;

h) Em caso de queda do atleta revezante seu companheiro que tem que passar o seu lugar ndo
pode continuar a competir;

i)  Se um atleta comete falta desqualificatéria, toda a sua equipe € desqualificada;

j) Os atletas de uma equipe deverao utilizar uniformes idénticos. Em caso de uniformes de 2
equipes com bastante similariedade o juiz arbitro podera determinar a modificagdo de um deles
através de sorteio;

k) Para a competicdo das séries se tera em conta a classificagao por paises masculina e feminina
ao se planejar o dia antes das provas. As séries se organizardo com 0 sistema serpentina.

I.- Maratona (42 Km) feminina e masculina

Podem participar desta prova os 8 atletas inscritos para os Mundiais de pista e de rua, por cada
Federacéo.

Esta prova deve realizar-se numa so final sem baterias, preferentemente em rota aberta e com boas
condicdes de amplitude e seguranca.
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N&o serdo permitidos automéveis acompanhantes. Os Unicos veiculos autorizados sdo o automével que
guia a prova, um automoével com capacidade suficiente para transportar os atletas desistentes que se
posicionara atrds do ultimo atleta, e nesse, necessariamente havera um juiz, uma ou mais ambulancias
e 0 numero de motocicletas requeridos pelo CIC e os juizes para o bom acompanhamento e julgamento
da prova.

Os atletas deverdao utilizar preferentemente a lateral direita das vias.

O CIC anunciard na reunido preparatoria o nimero de postos de abastecimento de liquidos, sua
localizacéo e o sistema previsto para a distribuicao.

No caso de que estas provas devem realizar-se em circuito fechado, estes ndo poder&o ter um percurso
menos do que 4 km e os atletas que forem alcangados poderao ser retirados da competicao a critério do
juiz é&rbitro.

Durante o percurso existira uma sinalizacdo adequada, especialmente aquela que indique a proximidade
do ponto de chegada (a 1 km e a 500 m da meta no minimo).

A entrega de medalhas destas provas devera realizar-se no ponto de chegada, uma vez que cheguem
0s primeiros atletas.

Tradugéo:

Geraldo Amaral
Eduardo A. Pereira
Marco Arroyo
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